
スポーツ創志
科で学習

トレーナー
トレーニングに
ついて専門的
な知識・技術
を習得

将来の進路に
繋げる

支える側
から好きな
スポーツに関
わりたい！

支える側の勉強！
・トレーナーとは？

・トレーナー活動内容

・トレーニングについて

・救急法 等々

運動部に所属
・女子バスケットボール部

・女子サッカー部

・男子バレーボール部

・陸上競技部

※スポーツ創志科生は3年間運動
部に所属が条件となります。

専門家から直接指導
・仙台大学所属のアスレティックトレーナー
(AT)からの直接指導！

・併設のATルームの施設・設備を使用！

・将来の学びへと繋がる知識・技術の獲得！

次の進路選択へ
○3年間で学んだことを次の進路へ繋げる！

・仙台大学(AT資格取得のための学習)

・他大学、専門学校への進学

仙台大明成高校『トレーナー研究会発足(仮称)』

【お問合せ】
教頭 佐藤 浩二
スポーツ創志科 部長 安達美紀
Tel 022-278-6131

自分が所属する部での活動 放課後 トレーナー･トレーニングについて学習

【大学･専門学校卒業後】
理学･作業療法士 トレーナー インストラクター
スポーツ施設 等々

※トレーナー研究会はスポーツ創志科所属生徒のみの活動となります。


